Dunai Vizisport Alapitvany
Nyari kajaktabor 2013.

A tabor célja, hogy a gyermekeknek a nyari szlinid6ben tartalmas elfoglaltsagot,
és kozvetlen élményt adjon a mozgas 6romén keresztil, valamint szeretnénk
kialakitani a gyermekek kornyezettudatos szemléletét, magatartasat.
Megismertetjik Gket a vizi kozlekedés alapszabdlyaival, a kajakozas, kenuzas
alapjaival. Taborunk szervezett kirdnduldsain és programjain a gyermekek
betekintést kapnak a Duna él6vilagaba is, megtanuljak, hogy a természetet
tisztelni kell, felelsséget kell érezni iranta.

Célunk, hogy fontosnak érezzék szlikebb és tagabb kornyezetik tisztan tartasat,
védelmét.

Turnusok:
1. 2013. julius 8-12.
2. 2013. julius 15-19.

Helye:
Alségod, Széchenyi csarda mogotti csénakhaz

Eletkor:
A taborba 8-14 éves gyermekek jelentkezhetnek.

Részvételi dij:

18 000 Ft/hét/f6, mely tartalmazza a napi haromszori étkezést, a szervezett
kirandulasok és programok koltségeit, a sporteszk6zok és felszerelések
hasznalatat.

Kedvezmények:
Mindkét turnus befizetése esetén a dij: 16 000 Ft/hét
Testvér kedvezmény: -2000 Ft a tdbor dijabdl/hét/f6

A részvétel feltételei:

- Uszastudas igazoldsa mellékelt igazold lapon,

- gyermek TAJ kdrtya masolatanak leaddsa,

- gyermek egészségi allapotdnak alkalmassaga,

- tdbordij befizetése,

- a résztvevd gyermek viselkedése kozosségi tevékenységre alkalmas és a tabor
rendjét betartja.



A tdborban a fellgyelet 16.00 6raig tart, az 6nalléan kozleked6 gyerekek
maradhatnak tovabb a tabor teriletén, de felligyeletet biztositani, felel6sséget
vallalni értlik a tdbor zarasa utan nem tudunk.

Felligyelet, biztonsag:

A tabor minden nap 8.00 6ratdl fogadja a gyerekeket és 16.00 érakor zar. Ez
alatt az id6 alatt a taborvezet6 feladata a gyermekek felligyelete és
foglalkoztatasa.

Erkezéskor és tavozaskor a gyermek és az 6t kisér6 felnétt is jelentkezzen a
taborvezet6nél. A gyermekek a tabort a tabor ideje alatt nem hagyhatjak el.

A kajakfoglalkozasokon minden gyermek mentémellényt visel.

A taborvezetének joga van a taborban vald részvételt megtagadni, ha a
gyermek a tabor rendjét nem tartja be, vagy viselkedése a kozosségi
tevékenységre alkalmatlan.

Etkezés:
Reggeli és uzsonna a csénakhazban, ebéd a Széchenyi csardaban.

Felszerelés, oltozék:

Zart cip6, papucs, zokni, alsonemd, fiird6ruha, rovidnadrag, pold, vilagos
napellenz6s sapka, az id6jarasnak megfelel6en tréning, puldver, es6kabat,
torolkoz6. Ezen kival minden napra egy teljes valtas ruha! Naptej, szinyog- és
kullancsriasztd, kulacs, biciklis sisak, lakat.

Lehet hozni:
Horgaszathoz egyszer( spicc bot, sporteszk6zok, labda, tollas, stb.; pihendre,
szabad foglalkozasra valé jatékok.

Ertékek:

A gyermekek ne hozzanak magukkal értéktargyakat, ezekért nem tudunk
felel6sséget vallalni! A feltétlenll szlikséges értéktargyakat (pl. mobiltelefon,
lakdskulcs, pénz) a taborvezet6 napkodzben zart helyen 6rzi és az ebéd utani
csendes pihenében a gyermekeknek odaadhatja, de felel6sséget az igy 6rzott
targyakért sem tudunk vallalni. A kirdnduldsokra hozott targyakért (bicikli,
fényképezbgép, stb.) mindenki sajat maga felelds.

A TABOR PROGRAMIA:

Taborvezetok:
Stiglincz Orsolya, Sinkd Laszlo és Kurunczi Gergely kajak szakedzék.



Programvezetdk:

Csanyi Béla, hydrobiolégus (a Duna élévilaga)

Toéth Balazs, a Duna-lpoly Nemzeti Park 6kolégiai referense
Stiglincz Orsolya, kajakedz6 — sarkanyhajozas

Kurunczi Zita, az id6kép.hu vezet6 meteoroldgusa

Pedtcz Karcsi bacsi, a tirelem mintaképe — horgaszat
Mészdaros Erika Szilarda (Raki néni) — vizparti kézmdveskedés

Napi menetrend

8.00—-8.30 Erkezés, reggeli

8.30—-12.00 Vizi kozlekedési szabalyok és ismeretek,
kenuzas, kajakozas egyéni foglalkozas,
horgaszat bontott csoportban, el6adas hazank id6jarasardl,
a Duna éldvilaga — interaktiv el6adas,
sarkanyhajozas, kerékparozas, kirandulas,
vetélkedd és kincskeresés a homokszigeten.

12.00-13.00 Ebéd

13.00 -13.30 Pihend, szabad foglalkozas

13.30 -15.30 Kajakozas, kenuzas, horgaszat,
kézmdves foglalkozas — az id6jarastol fliiggbéen

15.30-16.00 Uzsonna

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!



